
 

 

 
 

 

PROGETTO SINTESI A MASSA E CARRARA 

 

PRR.AP015.106 - PNC-PNRR E.1 AReSS Puglia – Regione Toscana  

SINTESI, CUP D95E24000290001 

Modello di intervento 1 “Messa a punto e valutazione di efficacia di interventi di prevenzione 

primaria e secondaria per ridurre l’impatto sanitario delle patologie attribuibili all’ambiente e alle 

diseguaglianze sociali” 

 

AVVISO PUBBLICO PER LA MANIFESTAZIONE DI INTERESSE A PARTECIPARE A 

TRE INCONTRI DI CO-CREAZIONE DI MISURE PUBBLICHE DI INTERVENTO PER 

RIDURRE L’IMPATTO SANITARIO DELLE PATOLOGIE ATTRIBUIBILI 

ALL’AMBIENTE E ALLE DISEGUAGLIANZE SOCIALI  

 

1. PREMESSA 

Il presente avviso si inserisce nel quadro del progetto SINTESI, il cui obiettivo è di costituire un 

sistema di sorveglianza permanente ambiente e salute a livello nazionale, attraverso la messa a 

punto di interventi mirati di prevenzione degli effetti avversi per la salute associati 

all’inquinamento ambientale, in una prospettiva di contrasto alle diseguaglianze. 

In questo contesto, l’Istituto di Fisiologia Clinica del Consiglio Nazionale delle Ricerche, IFC 

CNR, responsabile scientifico dell’Obiettivo 6 del progetto SINTESI (Partecipazione pubblica), 

collabora con i partner di progetto1, con il Comune di Massa e con il Comune di Carrara per 

lavorare in sintonia con gli attori sociali che operano nel territorio del Sito di Interesse Nazionale 

per la bonifica (SIN) e coinvolgerli attivamente. 

Le ricerche scientifiche hanno verificato la presenza di inquinamento in diversi comparti ambientali 

e l’eccesso di malattie e mortalità rispetto al resto della Regione Toscana. Di fronte a questi 

1 Az. USL Toscana Nord Ovest, Az. USL Toscana Sud Est, Az. USL Toscana Centro, Azienda Regionale Sanità della 
Toscana ARS, Istituto per lo Studio, la Prevenzione e la Rete Oncologica ISPRO, Agenzia Regionale per la Protezione 
Ambientale della Toscana ARPAT, Istituto di Fisiologia Clinica del CNR e Scuola Normale Superiore, 
coordinati da Regione Toscana, Direzione Sanità, Welfare e Coesione Sociale Settore Prevenzione, 
Salute e Sicurezza, Veterinaria. 
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problemi, le istituzioni che promuovono il progetto SINTESI stanno realizzando attività di 

sorveglianza e prevenzione. 

Gli attori sociali sono chiamati con il presente avviso a partecipare con loro alla co-creazione di 

ulteriori proposte di intervento utili alla salvaguardia della salute e dell’ambiente. 

 

2. FINALITÀ E SPECIFICHE 

Il progetto SINTESI opera in questo caso specificamente nell’area dei Comuni di Massa e di 

Carrara, parte del cui territorio è delimitato come SIN, parte come Sito di Interesse Regionale per la 

bonifica (SIR). 

Il presente avviso si fonda sui principi della Legge regionale 2 agosto 2013, n. 46 “Dibattito 

pubblico regionale e promozione della partecipazione alla elaborazione delle politiche regionali e 

locali” (Bollettino Ufficiale n. 39, parte prima, del 07.08.2013). 

Inoltre, il presente avviso tiene in considerazione i principi espressi dal Codice del Terzo Settore 

(D.Lgs. 117/2017), che riconosce il valore e la funzione sociale degli Enti del Terzo Settore (ETS)  

e promuove la loro partecipazione attiva nella programmazione e organizzazione degli interventi 

territoriali, come previsto dall’art. 55. Le pubbliche amministrazioni (PP.AA.), nel rispetto dei 

principi di economicità, efficacia, imparzialità, pubblicità, trasparenza e assenza di conflitto di 

interessi, sono chiamate a garantire il coinvolgimento degli ETS, in linea con quanto previsto dalla 

L. 241/1990. 

 

3. DESTINATARI DEL PRESENTE INVITO 

Il presente avviso si rivolge a: 

●​ ETS, come definiti dal D.Lgs. 117/2017, inclusi associazioni di volontariato, cooperative 

sociali e altre organizzazioni no-profit con esperienza nei settori della salute e dell’ambiente. 

●​ Enti pubblici e privati operanti nei settori correlati alle finalità del progetto. 

●​ Cittadini e comitati locali, con competenze rilevanti per le attività progettuali. 

I partecipanti devono possedere i seguenti requisiti: 

−​ Capacità di operare in conformità ai principi normativi sopra richiamati. 

-​ Esperienza pregressa in attività di volontariato e/o sensibilizzazione e/o educazione e/o 

prevenzione nei settori ambientale e sanitario.  
​  
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-​ Disponibilità a collaborare attivamente con IFC CNR e i partner progettuali per l’intera 

durata del progetto, che include tre incontri pomeridiani nelle seguenti date: 31 marzo, 9 

aprile, 21 aprile. 

 

Per rendere il percorso efficiente, il numero massimo di partecipanti sarà di 30, il più possibile 

equamente distribuiti fra settore pubblico, privato, associazionismo, ricerca. Per garantire la 

migliore rappresentatività, saranno ammessi non più di 2 partecipanti per ciascuna organizzazione, e 

si terrà conto di un’equa distribuzione fra i due Comuni. 

 

4. DESCRIZIONE DELL’ATTIVITÀ 

I soggetti selezionati saranno coinvolti in tre incontri: 

−​ Partecipazione a un incontro introduttivo, della durata di 2 ore, da realizzare nel 

pomeriggio del 31 marzo, durante il quale saranno presentati i risultati delle ricerche 

attualmente a disposizione, sia in ambito ambientale che sanitario, e le attività del progetto 

SINTESI. 

−​ Partecipazione a 2 tavoli intersettoriali, della durata di 4 ore ciascuno, da realizzare nel 

pomeriggio del 9 aprile e del 21 aprile, con lavori di gruppo e riunioni in plenaria, con una 

restituzione progressiva dei risultati. 

 

Gli incontri si svolgeranno in una località sita nei Comuni di Massa o Carrara in corso di 

definizione.  

I risultati del lavoro saranno restituiti nel corso di un evento pubblico finale, in data da definire. 

Le attività verranno accompagnate da facilitatrici professioniste. 

 

5. VANTAGGI DELLA PARTECIPAZIONE 

Durante il lavoro di co-produzione al centro di questo avviso, IFC CNR si impegna a dare visibilità 

all’intero processo, grazie alla collaborazione con gli altri Enti partner di progetto e con i Comuni di 

Massa e Carrara. 

I vantaggi della partecipazione al progetto SINTESI sono molteplici. Tutte le persone che 

seguiranno il percorso potranno infatti aumentare le conoscenze sulle attività del progetto in corso, 

sui fenomeni legati al territorio, rafforzare la propria rete e creare potenziali collaborazioni, 

​  
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apprendere nuove metodologie partecipative, acquisire approcci e competenze complementari. Tutte 

azioni che potenzialmente aumentano l’impatto sul territorio. 

 

In particolare: 

Per le associazioni e gruppi organizzati di cittadine e cittadini 

●​ Far sentire la propria voce, i propri punti di vista e le proprie esigenze; 

●​ Portare la propria esperienza e i propri bisogni nel processo di co-creazione; 

●​ Contribuire all’ideazione di soluzioni concrete che partano dai bisogni del territorio. 

 

Per gli enti di ricerca e le università 

●​ Condividere le proprie conoscenze e aumentarne l’impatto; 

●​ Favorire uno scambio tra il mondo della ricerca e la società; 

●​ Entrare in contatto con informazioni e dialogare con esperienze complementari a quelle 

della ricerca. 

 

Per gli enti pubblici 

●​ Raccogliere nuove idee, prototipi e possibili soluzioni per rispondere ai problemi del 

territorio; 

●​ Favorire una collaborazione tra i vari attori del territorio; 

●​ Avere uno scambio diretto con gli attori del territorio. 

 

Per le imprese private 

●​ Identificare nuove priorità di ricerca e sviluppo e rafforzare quelle esistenti allineandole ai 

bisogni e alle aspettative del territorio. 

 

6. PRESENTAZIONE DELLA MANIFESTAZIONE DI INTERESSE 

La manifestazione di interesse deve essere redatta compilando online questo modulo entro e non 

oltre le ore 12:00 del 20 marzo 2026. 

Nella domanda vengono raccolte le seguenti informazioni: 

●​ Nome e dati di contatto; 

●​ Affiliazione / appartenenza organizzativa; 

●​ Breve descrizione della motivazione a partecipare; 
​  
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●​ Disponibilità a partecipare agli incontri di progetto. 

Non saranno accettate domande incomplete o pervenute oltre il termine indicato. 

 

7. ISTRUTTORIA E CRITERI DI VALUTAZIONE 

Le manifestazioni di interesse saranno valutate da apposito Comitato Scientifico istituito per il 

progetto, che verificherà il possesso dei requisiti e la coerenza con gli obiettivi. IFC CNR si riserva 

di contattare i soggetti selezionati per l’avvio delle attività. La selezione non comporta la creazione 

di graduatorie né l’attribuzione di punteggi. 

 

8. RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO 

La responsabile del procedimento è Liliana Cori, contattabile all’indirizzo email: liliana.cori@cnr.it  

 

9. TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

Il trattamento dei dati personali avverrà in conformità al Regolamento Europeo 2016/679 (GDPR) e 

alla normativa italiana vigente, esclusivamente per le finalità connesse al presente avviso. 

 

10. INFORMAZIONI E CONTATTI 

Per ulteriori informazioni, è possibile contattare Liliana Cori all’indirizzo liliana.cori@cnr.it 
 

​  
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